KOCKAZATOK

MAGANKUT VIZENEK
,, Eﬂﬁﬁ FOGYASZTASA ESETEN
T

HA MAGANKUTBOL SZARMAZO VIZET IVOVIZKENT FOGYASZT,
. A MAGANKUT LETESITESET KOTELEZO ENGEDELYEZTETNIE A JEGYZONEL.

A KUTAK VIZENEK MINOSEGE FUGG A KUT MELYSEGETOL, A FOLD SZERKEZETETOL, ES A VIZET ERO SZENNYEZOANYAGOKTOL

VIZSGALTASSA BE HAROMEVENTE A KUT VIZMINOSEGET!

A ViZ SZENNYEZETTSEGE BIZTONSAGGAL
CSAK VizZVIZSGALATTAL IGAZOLHATO,
EZ HAROMEVENTE KOTELEZO

A MAGANKUTAK ViZMINOSEGENEK
VIZSGALATA A TULAJDONOS FELELOSSEGE. /

VEDJE KUTJAT A KAROS KORNYEZETI HATASOKTOL!

MIT JELENTENEK A VIZSGALATI EREDMENYEK?

HA A NITRAT TARTALOM >50 mg/L HA AZ ARZEN TARTALOM >10 pg/L:
VAGY A NITRIT TARTALOM >0,5 mg/L: A TERMESZETES EREDETU ARZEN ELTAVOLITASA
MINDKET ANYAG NOVENYVEDOSZEREKBOL, MUTRAGYAKBOL, CSAK VIZKEZELESSEL LEHETSEGES.
TARGYABOL KERULHET A ViZBE ES TERMESZETES EREDETU A MAGAS ARZEN TARTALMU ViZ RENDSZERES FOGYASZTASA NOVELI
AMMONIUMBOLIS KELETKEZHETNEK. A DAGANATOS BETEGSEGEK KOCKAZATAT.
A CSECSEMOKNEL AKAR HALALOS KIMENETELU A FORRALAS NEM ALKALMAS AZ ARZEN ELTAVOLITASARA.
METHEMOGLOBINEMIAT (KEKKORT) OKOZHATNAK. IVOVIZKENT TORTENO FOGYASZTASA,
A FORRALAS NEM ALKALMAS A NITRIT ES A NITRAT ELTAVOLITASARA. ILLETVE LOCSOLASI CELU FELHASZNALASA, VALAMINT 100 g/l
A VARANDOSOK ES A CSECSEMOK MAS FORRASBOL SZARMAZOQ VIZET FELETTI ERTEK ESETEN FURDESI CELRA NEM JAVASOLT.

HASZNALJANAK IVASRA ES ETELKESZITESHEZ.

HA UN. FEKALIS INDIKATOROKAT MUTATTAK K
(E. COLI, ENTEROCOCCUS, CLOSTRIDIUM PERFRINGENS).
EZEK SZENNYVIZ ALTALI FERTOZESRE UTALNAK,
AMELYEK A SZERVEZETBE KERULVE GYOMOR-, BELRENDSZERI PROBLEMAKAT OKOZHATNAK.
AZONNALI MEGOLDAS A FERTOTLENITES,
E NELKUL A VIZ IVASRA, ETELKESZITESRE, FURDESRE,
KISKERTI VETEMENY LOCSOLASARA, ES EGYEB HAZTARTAS| CELOKRA NEM ALKALMAS.

MIT TEHET, HA FELMERUL A KUT SZENNYEZETTSEGENEK GYANUJA?

?

. . ) , LEHETOSEG SZERINT CSATLAKOZZON KOZUZEMI HALOZATRA,
ELLENGRIZTESSE A KUT MUSZAKI ALLAPOTAT, 7 JELENTI A LEGKISEBE KOCKAZATOT.
LA L MU 3G A erd L ISR 0 RENDSZERESEN ELLENGRIZTESSE A KUT VIZET, A TERMESZETES
A KUT KOZVETLEN KORNYEZETEBEN LEVG TEVEKENYSEGEKET Ce h NEM MEGSZUNTETHETS STENNYEZES ESETEN

SZUNTESSE MEG ES KERITSE KORBE A KUTAT! ® ViZKEZELESRE VAN SZUKSEG!

HA NEM HASZNALJA A KUTAT, FEDJE LE! FERTOTLENITSE A KUT VIZET, HA BIZONYTALAN,
FORDULJON SZAKEMBERHEZ SEGITSEGERT!

G Nemzeti Népegészségigyi Kozpont @ vizosztaly@nnk.gov.hu Nemzeti Népegészségugyi Kozpont



/C) HOGYAN FERTOTLENITHETI HATEKONYAN A KUTVIZET?

A kutban lévé viz fertétlenitése soran m3-ként kb. 100 ml natrium-
hipoklorit (90 g/l) oldatot vagy klormészt (m3-enként kb. 30 g) lehet hasz-
nalni.

Afertétlenitészert elézetesen egy-két vodorvizbe kell keverni és gy a kut-
ba dnteni. Ha a viznek klor szaga és ize van, akkor valdszinUsithet6 a haté-
kony fertétlenités. A fert6tlenitészerrel kezelt kltvizet 24 6ran at kell allni

hagyni, majd a kutat 2-3 alkalommal teljesen ki kell termelnivodorrel vagy
szivattylval, miel6tt a vizet Ujra hasznalni szeretnék.

TOVABBI INFORMACIOERT FORDULJON
A NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT MUNKATARSAIHOZ

Q

vizosztaly(doki.antsz.hu

VAGY KERESSE FEL HONLAPUNKAT

&)

www.oki.antsz.hu

KOCKAZATOK

MAGANKUT VIZENEK
FOGYASZTASA ESETEN

Magyarorszagon a lakossag 2% magankutbol szarmazé ivovi-
zet fogyaszt.

Ha a magankutbol szarmazo vizet ivovizként fogyasztja, a ma-
gankut létesitését kotelez6 engedélyeztetnie ajegyzdénél.
Amagankut 6sszekotése a kozlizemi halézattal szigortan tilos.

/C) MIRE FIGYELJEN A KUT LETESITESE SORAN?

a

- Akut legalabb 10 méteres kornyezete is a sajatingatlanon legyen!

- Akutfurast szakembervégezze, a furt kutak a legbiztonsagosabbak!

- Fedje le és keritse korbe a kutat!

- Akut legaldbb 10 méteres kornyezetében ne legyen arnyékszék, allattartas,
tragya, higtragya vagy szennyviz szikkasztas, komposztald, miitragyazas,
permetezés, autobonto, autéjavitd mihely, izemanyag tarolas, akkumula-
tor feldolgozas, automoso, szinesfém feldolgozo!

HOGYAN VEDJE MEG A KUTAT A SZENNYEZODESEKTOL?

Akutak vizének mindsége fligg a kit mélységétdl, a fold szerkezetétdl, és avi-
zet ér6 szennyez6anyagoktdl, amely elérhetiavizforrast, ezért:

- Gondoskodjon a kutviz rendszeres fertétlenitésérol!
- Tavolitsa ela kut aljan felhalmozdédé iszapot!

- Védje a kutat az artalmas kornyezeti hatasoktol!



VIZSGALTASSA BE HAROMEVENTE A KUT ViZMINGOSEGET!

- Amagankutak vizminéségének vizsgalata a tulajdonos feleléssége.
- Alegtobb egészségre karos szennyezd anyag szintelen, szagtalan, iztelen.

- Aviz szennyezettsége biztonsaggal csak vizvizsgalattal igazolhato, ez ha-
romévente kotelez6.

MIT JELENTENEK A VIZSGALATI EREDMENYEK?

. Ha Un. fekalis indikatorok (E. coli, Enterococcus, Clostridium perfringens)
vannak a vizben, akkor az szennyviz jelenlétére utal. Ezek a kdrokozok a
szervezetbe kerlilve els6sorban gyomor-, bélrendszeri problémakat o-
kozhatnak, ezért azonnali fertétlenités sziikséges. Fertétlenités nélkil a
viz ivasra, ételkészitésre, flirdésre, kiskerti vetemény locsolasara, és e-
gyéb haztartasi célokra NEM alkalmas.

. Anitrit és a nitart a mez6gazdasag altal hasznalt novényvédd szerekbdl,
mitragyakbol, tragyabol és természetes eredetli ammaoniumbodlis kelet-
kezhetnek. A csecseméknél akar halalos kimenetelli methemoglobiné-
miat, mas néven . kékkort” okozhatnak. Kilondsen avaranddsok és a cse-
csemdk szamara mas forrasbol (pl.: palackozott viz) kell biztositaniaz ivd-
vizet ésatapszer,teavagy egyéb étel készitéséhez hasznaltvizet.

. Haazarzéntartalom >10 ug/L:
Atermészetes eredetliarzén eltavolitadsa csak vizkezeléssel lehetséges. A
magas arzén tartalmu viz rendszeres fogyasztasa noveli a daganatos be-
tegségek kockazatat, ezértivovizként torténd fogyasztasa, illetve locsolasi
céll felhasznaldsa NEM javasolt. 100 pg/l feletti arzén tartalom esetén a
kutviz fiirdési céll felhasznalasa sem javasolt.

FELHASZNALHATJA EGYEB CELOKRA A SZENNYEZETT KUTVIZET?

Bizonyos esetekben a szennyezett kUtviz egyéb haztartdsi célokra valé
felhasznalasa SEM javasolt. A forralas ugyan segithet bizonyos baktériumok
elpusztitdsaban, de nem tavolitja el az olyan kémiai paramétereket, mint pél-
daul a nitrat. A szennyezett viz nemcsak akkor keriilhet a szervezetébe, ha
megissza, ezért NE FOGYASSZA:

1.

Fézéshez, étel ésital készitéséhez

Szennyviz eredetl szennyezés és 100mikrog/l feletti arzén tartalom
eseténne hasznalja flirdéshez.

Szennyviz eredet( szennyezés esetén ne hasznalja egyéb haztartasi
célra(pl. WC 6blités)

Szennyviz eredetl szennyezés valamint 10 mikrog/l feletti arzén
tartalom esetén a vizet fogyasztasra szant novények ontozésére,
locsolasara se hasznalja.

MIT TEHET, HA FELMERUL A KUT SZENNYEZETTSEGENEK GYANUJA?

Ellendriztesse a kat miszaki allapotat, a felmerilé hibakat javitsa ki!

- A kut kozvetlen kornyezetében lév6 szennyezd tevékenységet sziintesse

meg és keritse korbe a kutat!

- Hanem hasznalja a kutat, fedje le!

- Lehetdség szerint csatlakozzon koziizemi halézatra, ez jelenti a legkisebb

kockazatot!

- Rendszeresen ellendriztesse a kUt vizét, a természetes és a nem megsziin-

tethetd szennyezés esetén vizkezelésre van sziikség!

- Fert6tlenitse a kUt vizét, ha bizonytalan, forduljon szakemberhez segitség-

ért!
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NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT

Modbdszertani Utmutatd
sajat célu ivovizmiivek (magankutak) vizmindségi értékeléséhez valamint
kozegészségligyi szempontl szakmai tanacsadashoz
2. kiadas
2020. junius 22.

1. Bevezetés, hattér

Magyarorszagon a koziizemi ivovizzel ellatott lakossdg aranya jelentds, kb. 95%
hasznal vezetékes ivovizet, 5% egyedi, vagy magankutbol torténd vizellatassal jut ivovizhez
(3% egyedi ellatas, 2% magankut), els6sorban a tanyas telepiiléseken, tidiiléovezetekben,
kiilteriileten €l6k. A vizdij tartozas miatt a kozmives ivoviz-ellatasbol kizartak (a kozkutrol
valé vizhordas mellett) elsddlegesen a sajat kutjukra tdmaszkodhatnak, de sokan a vezetékes
ivoviz mellett kiegészitésként kutvizet is hasznalnak (els6sorban koltségtakarékossagi
megfontolasokbdl). Ezen lakossagi csoport szama jelenleg nem is becsiilhetd.

A magénkutas ivovizellatasban jellemzden kis mélységli kutakat (30-200 m) és sekély
mélységli kutakat (30 m-nél kisebb mélységiiek), illetve ritkdbban kdzepes mélységli kutakat
(200-500 m) hasznalnak, amelyek ki vannak téve a felszini szennyezéseknek, rdadasul a
szennyezések egy része a magankut tulajdonosanak tevékenységébdl is szarmazhat.

A kutak kialakitasuk alapjan lehetnek asott vagy aknas kutak, furt kutak vagy vert
kutak. Az asott kutak kizarolag a felsd talajviz Gsszegylijtésére alkalmasak, falukat téglaval
vagy betongytiriikkel rakjak ki. Mivel csak kissé hatolnak a talajviztiikor ald, vizszintjik
ingadozo, fiigg a csapadékmennyiségtdl, a szaraz nyari idoszakban akar ki is szaradhatnak.
Lasst az utantoltédésiik, 0,5-2 kobméter vizet tarolnak jellemzdéen. Nem védettek a
kornyezetiikben folyd szennyezéstdl, az intenziv mezdgazdasagi tevékenység - foként a
mitragyazas - miatt konnyen elszennyezddhetnek (pl. nitrattal). A fart kit egy foldbe
mélyitett bélelt furat, amelynek a mélysége az atmérdjéhez képest nagy. Lehet mindbssze
néhany méter de akar 120 méter mély is. Mélységétdl fiiggden telepithetik talajviz, vagy a
mélyebben fekvo rétegviz gylijtésére, a vizkitermelés szivattyuval torténik. Folyamatos, akar
napi tobb 100 kobméteres mennyiségli vizaddsra képes. Zart kutfej esetén a kiilsé
szennyezddések nehezebben juthatnak be a kutvizbe. A magankutak vizmindségére
potencialis szennyezdforrasként a mezdgazdasagi szennyezés (diffuz ndvényvéddszer
szennyezés), az allattartds, kommunalis szennyezés, ipari szennyezés van leginkdbb karos
hatassal (1. abra).
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1. abra: A nyersviz kockazatai a kis mélységi talajvizkutak vonatkozédsaban [sajat
grafikal

Tapasztalataink alapjan a legtobb magankut vize tobb paraméter tekintetében sem felel
meg az ivovizre vonatkozo kovetelményeknek, a foként fekalis eredetii mikrobioldgiai
szennyezések, illetve a mezOogazdasagi tevékenységre visszavezethetd nitrat szennyezés
jelenti a legnagyobb kozegészségiigyi problémat. A szennyvizzel szennyezetett kutvizben
sulyos megbetegedést okozo korokozok is eldfordulhatnak (van példa majgyulladést el6idézd
hepatitis A virus, hanyast, hasmenést okozé calicivirusok és egysejtli koérokozok, valamint
toxikus E. coli torzsek eléforduldsara). Kozdsségi szempontbol ez kiilondsen kockézatos,
mivel a fertézések nem csak a vizet fogyasztokat veszélyeztetik, hanem emberrdl emberre
terjedve kozosségi jarvanyt is okozhatnak, elsdsorban a telepi koriilmények kozott €16
emberek korében, ahol egyéb higiénés problémak is jellemzoek. Az ivoviz hatarérték feletti
nitrat tartalma kiilondsen csecsemOk ¢és kisgyermekek szamara veszélyes, Un.
methemoglobinémids megbetegedést (,.kék-kort”) okozhat, amely akar halalos kimenetell is
lehet. Az utdbbi évtizedekben ilyen megbetegedést kizardlag magéankut vize okozott,
kézmiives ivoviz nem. Kordbban a védondi halozaton keresztil methemoglobinémia
prevencid céljabol a terhesgondozds részeként a magankutak nitrit és nitrat tartalmat
hivatalbol vizsgaltak. Jelenleg ez a gyakorlat mar csak korlatozottan miikddik. A nitrat mellett
ugyancsak jellemz0 mezOgazdasagi eredetli szennyezdk Ilehetnek a talajvizekben a
novényvédodszer-maradvanyok, amelyek kozott rakkeltd és hormonhaztartasra hatd anyagok is
vannak.



A Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont (tovabbiakban: NNK) Kornyezetegészségiigyi
Vizsgéald Laboratoriuma altal végzett kutviz vizsgalatok és kockazatfelmérés eredményei
alapjan a magankutak vizét ivovizként hasznalok kozel fele nincs tisztdban a magankut
hasznalatanak kockézataival, évi egynél ritkdbban vagy soha sem ellendrizteti a kutviz
mindségét. Bar a kutakat jellemzden elkiilonitett helyen telepitették, a kutak 10%-anak
szennyezett a kornyezete, nem védett az allati eredetli szennyezéstdl. A tulajdonosoknak nincs
ismeretilk a kutak miszaki allapotara, tipusara, mélységére vonatkozoan. Vizkezelés,
fertdtlenités jellemzéen nem torténik, de ha igen, akkor sem egyedi, az adott kutviz
mindségére tervezett vizkezeld berendezést hasznalnak. A kut kérnyezetében 1évo potencialis
szennyezdforrasokat jellemzdéen nem ismerik. A vizsgalati eredmények alapjan (2. és 3. dbra)
a magankutak egyharmadanak nem megfelel6 a mikrobioldgiai vizmindsége, viziikbdl fekalis
szennyezést jelzd baktérium (E. coli vagy Enterococcus) volt kimutathatd. A vizsgalt kutvizek
nitrat  koncentracidja 40%-ban hatarérték feletti. A kutak kozel egyotodében
novényvéddszerek voltak kimutathatok. Ezen mintdk 75%-ban a nitrdt paraméter is
meghaladta a hatarértéket, alatdmasztja, hogy a mezdgazdasagi eredetli szennyezés jelzésére a
nitrat paraméter vizsgalata megfeleld lehet. Az NNK 4ltal végzett kutviz vizsgalatok
eredményeit a kozmiives vizellatdssal 6sszehasonlitva mutatja be a 2. a és b dbra, mely szerint
a kuatvizek nem-megfeleldsége szinte minden paraméter vonatkozasaban meghaladja a
kozmiives ellatasbol szarmazo ivovizét (orszagos vizmindségi adatbazis 2014-2016).
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2.a és b abra: A kis és a nagy ivovizellatod rendszerek, valamint magankutak
mikrobiologiai és kémiai vizmindségének Osszehasonlitdsa: megfeleld mintdk aranya az
Osszes vizsgalt minta %-aban [sajat szerkesztés]

A védett felszin alatti rétegeket megcsapold kutak esetleges szakszerfitlen vagy
ellendrizetlen megépitése, lizemeltetése veszélyt jelent a még jO mindségli felszin alatti
vizekre, beleértve az ivovizbazisokat is, mivel az ilyen kutakon keresztiil a szennyezett
talajviz kozvetleniil a mélyebb rétegekbe is lejuthat.

Szintén kozegészségiigyl veszElyt rejt magaban a sajat kut és a kozlizemi ivoviz
illegalis és szakszerlitlen Osszekotése, amely akar az egész telepiilési ivoviz-halozat
elszennyezddését is eredményezheti.



Megallapithat6, hogy a magankutak vizének ivoviz céli felhasznaldsa a nagy hazai
kézmiives ellatottsagi arany mellett is jelentdés szamu embert érinthet, és kozegészségiligyi
kockézatot rejt magaban. Kordbban a magéankutak vizmindségének ellendrzése nem volt
kotelezben eldirva, ezért a mindségiikre vonatkozdéan csak szorvanyos informaciok alltak
rendelkezésre, igy a kiépitésiikkbol, hasznalatukbdl illetve az ivoviz fogyasztasabol eredd
kozegészségiigyl kockazatai sem voltak értékelhetdek. A vizek hasznositasat, védelmét és
kartételeinek elharitasat szolgald tevékenységekre ¢és létesitményekre vonatkozo altalanos
szabalyokrol sz6l6 147/2010. (IV. 29.) Kormanyrendelet (tovabbiakban: Rendelet) 2016-ban
megjelent modositasa ezt a hianyt volt hivatott potolni. A hatalyba 1€pés 6ta eltelt tobb mint
négy év azonban nem hozott érdemi elérelépést. A népegészségiigyi hatdsagok elenyészd
szamu bejelentést kapnak sajat céli ivovizmi étesitésérol, engedélyezés alatt allo vagy mar
meglévo kutak vizvizsgalati eredményeir6l. Holott a rendelkezésre allo adatok — mind a hazai,
mind a nemzetkozi vizsgalatok eredményei — azt mutatjak, hogy a kis ivovizellaté rendszerek,
¢s ezen belil is a maginkutak mind fert6z6, mind nem fertéz6 megbetegedések
szempontjabol nagyobb kockazatot jelentnek a fogyasztok egészségére, mint a kozmiives
ivovizellatas.

2. Jogszabalyi hattér

A sajat célu ivovizmiivek engedélyezésére, ellendrzésére és a szolgéltatott viz
mindségének értékelésére a Rendelet fogalmaz meg eldirdsokat. A Rendelet értelmében a
sajat célu ivovizmil: a hazi ivovizigényt szolgadlod viztermeld 1étesitmény, a hozza tartozo
csatlakozd és hézi ivovizhalozat, illetve a viztisztitasi feladatokat ellatd vizilétesitmény,
amely a vizikdzmi-szolgaltatasrol sz6lo tdrvény szerint nem mindsiil vizikozminek, és amely
kevesebb, mint 50 személy ivovizellatdsat biztositja. Gyakorlatban sajat céli ivévizmi
iizemeltetésén a magdankutas elldtast értjiik. Az 50 fonél tobbet ellatod rendszerek, illetve azok
az egyedi vizellatd rendszerek (ellatott lakosszamtol fliggetleniil), amelyeket kozellatasban
vagy kereskedelmi tevékenységre hasznalnak (pl. szallodak, ipari létesitmények, egészségiligyi
intézmények egyedi rendszere) az ivoviz mindségérél és az ellendrzés rendjérdl szolod
201/2001 (X. 25.) Kormanyrendelet (tovabbiakban: Kormanyrendelet) hatdlya ald tartoznak,
iizemeltetésiiket és feliigyeletiiket ennek megfeleléen kell végezni.

A Rendelet alapjan a sajat célu ivovizmii, vagyis a magankut, mint vizi 1étesitmény
(kivéve a csatlakozo és hazi vizhaldzatot) létesitése ¢€s ilizemeltetése hatdsagi engedély
koteles. A vizgazdalkodasi hatdsagi jogkor gyakorlasarol szolé 72/1996. (V. 22))
Kormanyrendelet alapjan a helyi vizgazdalkodasi hatosagi jogkort elsé fokon a telepiilési
onkormanyzat jegyzdje gyakorolja. A 1995. évi LVIL. toérvény alapjan az illegalisan 1étesitett
¢és lizemeltetett kutak bejelentésére vonatkozoéan moratdrium van érvényben, azaz mentesiil a
vizgazdalkoddsi birsdg megfizetése alol az a személy, aki az engedély nélkill vagy
engedélytdl eltéréen létesitett, vizkivételt biztositd vizilétesitményekre — tobbek kozott a
mezdgazdasagi céli, a zartkerti, illetve a hazi vizigényt kiszolgdléo kutakra — a vizjogi
fennmaradasi engedélyezési eljarasat 2023. december 31-ig kérelmezi.



A sajat célu ivovizml {lizemeltetése magaban foglalja a sajat céla ivovizmi
fenntartasat (megfeleld vizkivétel kialakitasat, lizemeltetését, karbantartasat, vizkezelését
stb.), a sajat célu ivovizmi védelmét (a kut és kornyezetének, karbantartdsat, fizikai
védelmét), valamint az ivévizmindség vizsgalatait. Az ivovizkivételi miivet — a
szennyezO0dések megeldzése érdekében — gy kell 1étesiteni, hogy a kut legalabb 10 méteres
kornyezete is a sajat ingatlanon legyen. A tulajdonosnak vagy — ha az ilizemeltetést a
tulajdonos irasban rogzitve atengedi — az ilizemeltetonek kutat és a kornyezetét ugy kell
kialakitania, hogy megakadalyozza szennyezOanyagok bejutdsat a vizbe vagy a kdrnyezo
foldtani kozegbe.

Tehat a kutat, ugy kell kialakitani, hogy kutba kozvetlen talajviz, esoviz, egyéb
szennyezo anyag bejutds lehetoségét ki kell zarni, a kut legalabb 10 méteres kornyezetében
lehetoség szerint ne legyen arnyékszék, szennyviz szikkasztds, dllattartas, tragya vagy
higtragya tarolas vagy szikkasztas, komposztalo, miitragya vagy egyéb vegyszer haszndlatot
igényld novénytermesztés, ipari tevékenység, autobontas, autdjavito miihely, akkumuldtor
feldolgozo, automoso, szinesfém feldolgozo stb.

Gyakorlatban ez azt jelenti, hogy az udvari illemhelyeket vagy kiilonbozo miihelyeket
ne a kut 10 méteres korzetébe helyezzék el, ugyanezen a teriileten ne végezzenek egyéb
lehetséges szennyezést eredményezo tevékenységet, mint példaul komposztdlas, vegyszerek
taroldsa, szikkasztdas, illetve biztositsak, hogy allatok ne tudjak a kutat megkozeliteni.

Ezen eldirasok teljesiilését az illetékes hatdsdg (jegyz0) a népegészségiigyi
feladatkorében eljard fovarosi és megyei kormanyhivatal jarasi (fovarosi keriileti) hivatala
(tovabbiakban: népegészségiigyi hatdsag) szakértoként torténd bevonasaval haromévente
ellendrzi.

A sajat célu ivovizmiibdl a kozvetlen emberi fogyasztasra Keriilé (ivasra, f6zésre
hasznalt) viz mindségének meg kell felelnie a Kormanyrendelet 1. szamu melléklete szerinti
hatarértékeknek. A kitermelt ivoviz mindségét a Kormanyrendelet 2. szamu melléklet A) rész
4. pontjaban felsorolt paraméterek tekintetében az lizemeltetési engedélyezés alkalmaval,
illetve ezt kovetéen haromévente ellendrizni vagy ellendriztetni kell (1. tiblazat). Az
eredmények alapjan lehet értékelni azt, hogy a kiilonb6z6 felhasznalasi modok (ivas, f6zés,
fiirdés, ontozEs) esetén a viz jelent-e egészségkockazatot a felhaszndlod szdmara.

1. tablazat A magankutakban vizsgaland6 ivovizmindségi paraméterek kore

Paraméter csoport
Paraméter
Erzékszervi paraméterek szin, szag, iz, zavarossag, hdmérséklet
Mikrobiologiai paraméterek Escherichia  coli,  coliform  baktériumok
telepszam 22 °C, fekalis Enterococcus
Vizkémiai azonosité paraméterek pH, vezetoképesség, lugossag, keménység
Kémiai indikator paraméterek kémiai oxigénigény (KOIps), ammodnium, nitrit,
nitrat, klorid, vas, mangan
Fert6tlenitéssel 0sszefiiggd paraméterek Klor alapt fertétlenitdszerek hasznalata esetén a
szabad és kotott klor
Klor-dioxid alapu fertdtlenitszer esetén klorit.




A Rendelet értelmében a népegészségiigyi hatdésag az adott teriileten fennalld
kockézatok figyelembevételével tovabbi vizsgalatokat irhat eld:

- Amennyiben a térségben a rétegvizekre hatarértéket meghalado arzén, bor vagy egyéb
geologiai eredetli szennyez0 jellemz0, ugy javasolt a paraméterek korét az arzén, vagy
bor stb. paraméterrel kiegésziteni.

- Amennyiben a térségben intenziv mezdgazdasagi tevékenység jellemzd, tigy javasolt a
paraméterek korét az osszes peszticid paraméterrel kiegésziteni. Szintén javasolt
peszticid vizsgalat abban az esetben, ha a kutviz nitrat tartalma meghaladja a
hatarértéket.

- Amennyiben a térségben jelenleg, vagy az elmult 50 évben ipari tevékenység folyt,
ugy javasolt a paraméterek korét a tevékenységtol fliggden nehézfémekkel (pl.
antimon, higany, kadmium, élom, réz, kréom) illetve cianid vagy tetraklér-etilén
és triklor-etilén paraméterrel kiegésziteni.

Példa: Amennyiben a térségben higanyt felhasznalo natrium-hipoklorit eldallitas
tortént, javasolt higany vizsgadlatat is el6irni, illetve galvanizalo iizem kézelsége esetén
a nehézfémek (kadmium, olom, réz, krom, antimon) vizsgalata is javasolt lehet.

A Rendelet értelmében ivovizkezelésre magankutak esetében is kizardlag a
Kormanyrendeletben erre a célra engedélyezett technoldgia, anyag és eszkdz alkalmazhato.
Az engedélyezést az NNK végzi, az engedélyezett termékek listdja megtaldlhatdé az NNK
honlapjan.

Ha a hatésdg vagy az ilizemeltetd altal végzett vizsgalati eredmények alapjan a
népegészségiigyi hatdsdg az ivoviz mindségi kovetelményeinek valdo megfelelést nem tudja
megallapitani (a megfeleldség kovetelményeit a Modszertani itmutaté 4. fejezete foglalja
0ssze), eljarast kezdeményez az engedélyezd hatdsagnal. Az eljards kezdeményezésével egy
idében csatolja a szakmai javaslat at indokolassal ellatva, a biztonsagos ivoviz biztositasa
érdekében.

Ha az ivoviz mindségi kovetelmények nem teljesiilnek, az engedélyezd hatdsag
mérlegeli az emberi egészség védelme érdekében sziikséges intézkedéseket és legfeljebb 180
nap teljesitési hataridovel kotelezi a sajatcélu ivovizmii ilizemeltetdjét a biztonsagos
ivovizellatashoz sziikséges intézkedések megtételére. A sajat célu ivovizmil lizemeltetdje
részére az illetékes viziigyl hatdsag, a népegészségligyl feladatkorében eljard févarosi és
megyei kormanyhivatal jarasi (févarosi keriileti) hivatala, valamint a miikddési teriilet szerinti
viziigyi igazgatosag a szakmai tandcsadas lehetdségét biztositja.



3. Ellendrzés, helyszini szemle - vizgyiijto teriileten torténo
tevékenységekbdl adodo kockazatok felmérése

A kutak kozvetlen kornyezetébdl szarmazd esetleges szennyezések felmérése, a kut
kozelében 1év6 szennyezd-forrasok kockazatainak értékelése legpontosabban helyszini
szemlével végezhetd el. Ez alapjan allapithatdé meg, hogy sziikséges-e a Korméanyrendelet
altal eldirt minimalis vizsgalati paraméterek korének bdvitése. Varhatéoan a népegészségligyi
hatosagnak nem lesz lehetdsége valamennyi magankut hatosagi helyszini ellendrzésére, és a
veszélyek felmérésére, igy ezen kockdzatok felmérése torténhet a sajat céli vizmu
iizemeltetdje altal kitoltott adatlap segitségével torténjen. Az adatlap minimalis tartalmi
kovetelményeire vonatkozdéan a Modszertani utmutatdé 1. sz. melléklete ad javaslatot. Az
adatlap kitoltetése kettds célu: egyrészrdl felhivja az lizemeltetd figyelmét olyan potencialis
veszélyekre, amelyekre esetleg Onmagitdol nem gondol, masrészrél a kut kozvetlen
kornyezetében végzett tevékenység alapjan az 1. tablazatban felsorolt vizsgalandd
paraméterek kore kiegészithetd. Az adatlap mellé — a kitdltést eldsegitendd, illetve a
kockazatok tudatositdsa érdekében — lakossagi tajékoztatét javasolunk mellékelni (1.
melléklet).

4. Vizsgalando paraméterek és kozegészségiigyi jelentoségiik

A Rendelet értelmében sajat céli ivovizmiivekben a szolgdltatott ivovizet az 1.
tablazatban felsorolt paraméterekre kell vizsgaltatni. A kut Aaltal szolgéltatott vizet a
fogyasztas helyén javasolt vizsgélni, azaz, ha a kut vize az épiiletbe is bevezetésre keriil, igy
a fogyasztoi csapon, kozvetlen vizvételezés esetén a kitnal.

4.1 Organoleptikus paraméterek: szin, szag, iz, zavarossag

Az ivoviz Osszetételét, és ezzel egyiitt izét, szinét, szagat is alapvetéen a vizforras
tipusa (felszini, felszin alatti), geoldgiai kdrnyezete hatarozza meg. Természetes eredetti, izt,
szint és szagot befolydsold anyagok lehetnek szerves (humin-, fulvin-, ligninanyagok) vagy
szervetlen (kdézetekbdl kioldodo, pl. vas, mangdn) anyagok. Leggyakrabban vasas iz
jelentkezhet, amely szdrmazhat a vizbazisbol vagy az épiiletbe vezetés esetén a vezetékekbdl.
Elszinezddést okoz a vastartalom oxigén hatdsara torténd kicsapodasa, mely sargés, barnas
csapadekot eredményez. Fekete szin leggyakoribb oka a vizben természetes modon eléfordulo
mangantartalom, mely gyakran vastartalommal egyiitt jelenik meg. Hosszabb ideig nem
hasznalt belsé halozat vagy nem iizemeltetet kut estén pangd viz az iz és szag panaszok
mellett, a szerves anyag kioldodas eldsegitheti a mikrobioldgiai utdészaporodast.

4.2 Homérséklet

A kutviz homérsékletének mérése a vizben 1évo baktériumok el6fordulasara,
szaporodasara vonatkozo, valamint a vizzel érintkezd szerkezeti anyagokbol torténd kioldodas
kockdzatdnak megitélése érdekében sziikséges. A 20°C-nal melegebb vizek a
vizmindségromlas szempontjabol nagyobb kockazatot jelentenek.



4.3 Mikrobioldgiai paraméterek
a) Fekalis szennyezést jelzé paraméterek: Escherichia coli, fekalis Enterococcus

A sériilékeny vizbazisok, példaul a magancélu asott vagy furt kutak a felszinir6l
befolyd, vagy extrém iddjarasi esemény (arviz, 6zonvizszerii es6z€s) sordn bemosodo, illetve
a talajbol, talajvizbdl beszivargod szennyezések miatt nagyobb kockazatnak vannak kitéve. A
szennyviz eredetli szennyezéseket az Un. fekalis indikatorok jelzik. Az Escherichia coli és a
fekalis Enterococcus baktériumok jelenléte ilyen szennyezésre utal. Bar mindkettd lehet
korokozo, altalaban nem maga a baktérium jelent egészségkockazatot, hanem az altala jelzett
szennyviz eredetli korokozok (pl. virusok, egysejtii patogének, vagy egyéb baktériumok, pl.
Camplylobacter). Fekdlis szennyezésre utald jelek esetén a viz nem fogyaszthatd, a kut
azonnali fert6tlenitése sziikséges. A szennyezés forrasat fel kell deriteni és meg kell sziintetni.
b) Indikator paraméterek

A mikrobiologiai indikatorok koziil a coliform baktériumok, telepszam 22 °C ¢és a
Clostridium perfringens vizsgalata javasalt

A 22 °C-on tenyészthetd telepszamot tobbségében artalmatlan kdrnyezeti baktériumok
alkotjak, csak a jellemzd mennyiség szokatlan valtozasa utal problémara (pl. bakterialis
utészaporodas kockdzata). Telepszamra a Kormdanyrendelet nem hataroz meg konkrét
hatarértéket vagy parametrikus értéket. A telepszam jellemzd értéke kutanként jelentdsen
eltérhet, de altaldban 1000 TKE/ml alatti értékek véarhatoak. Ertékelés soran a szokatlan
valtozas jelezhet beavatkozasi igényld vizszennyezést (pl. az elsé vizsgélat alapjan nem volt
kimutathat6, vagy 100 TKE/ml alatt volt, majd a 3 évet kdvetd ismételt vizsgalat eredményei
alapjan joval magasabb a telepszam érték). A coliform baktériumcsoport fekalis indikator
szervezeteket €s kornyezeti baktériumokat egyarant tartalmaz, tobbségében nem patogén.
Elsdsorban az altalanos bakterialis szennyezettség fokmérdje. A Clostridium perfringens
(szulfitredukald sporas anaerob) ugyancsak indikator szervezet. Jelenléte talajviz, illetve
felszini viz eredetli szennyezést jelezhet. Bar az indikator szervezetek el6fordulasa (kis
szdmban) nem minden esetben jelez kozvetlen kockazatot a fogyasztok egészségére, tartdsan
fennalld vagy novekvd szennyezés esetén javasolt a kut fertOtlenitése, illetve a szennyezés
eredetének felderitése és megsziintetése.

4.4 Vizkémiai azonosit6 paraméterek

A viz jellegét alapvetden jelz6 vizkémiai azonosité paraméter a pH, a vezetoképesség,
a lugossdg és a keménység. Ezek paraméterek egy adott kutviz esetében dallandonak
tekinthetdek. Amennyiben jelentOs eltérés tapasztalhato, az arra utalhat, hogy mas jellegli viz
is keveredik a kutvizhez (pl. felszini viz, talajviz, esdviz), illetve a vizminta mashonnan kertilt
levételre.

A pH értékét a vizben 1évé disszocialt hidrogén-, illetve hidroxil-ionok befolyasoljak,
a viz reaktivitasat befolyasold tényezd. A természetes vizek pH-ja kozel semleges vagy
enyhén lugos. Savas (7 alatti) pH esetén a fém alapanyagu szerelvényekbdl torténd
fémkioldodas mértéke novekedhet. A viz vezetoképessége a benne oldott Osszes szervetlen
ion mennyiségére utald paraméter. A viz ligossaga annak hidrogén-karbonat tartalmara utalo
paraméter, amely a viz un. pufferkapacitasat biztositja. A viz keménységét a kdézetekbdl (pl.
mészkobdl) kioldott kalcium- és magnézium-ionok (alkalifoldfémek) okozzak, melyek
természetes modon jelen vannak a katvizben, azaz geologiai eredetiiek.



A kalcium a csontok, fogazat felépitésében, a magnézium az idegrendszer és az
izomzat muikodésében jatszik szerepet. Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) szerint a
magnéziumvegyliletek védenek a sziv- és érrendszeri megbetegedések ellen is. Tul alacsony
(<50 mg/l) keménységli viz ezen ionok potlasa mas forrasbol sziikséges. A nagy keménység
az egészségre nem artalmas, a WHO elemzése szerint a viz keménysége és a vesekOképzddés
kozott nem mutathato ki 0sszefiiggés.

A til nagy keménységii viz a haztartdsi gépek (pl. mosogép), illetve a hasznalati
melegviz-rendszerhez kapcsolodd berendezések (pl. bojler), esetleg a szanitereken megjelend
vizk6foltok miatt lehet nem kivanatos a felhasznald szdmara. Emellett a nagy keménységu
vizbdl kivald vizko a baktériumok elszaporodasanak is feliiletet biztosithat, igy elésegitheti a
biolfilm kialakulasat.

4.5 Kémiai indikator paraméterek

A legfontosabb, magankutak esetén is vizsgalando kémiai indikator paraméter a
kémiai oxigénigény (KOlIps), az ammonium, a nitrit, a nitrat, a klorid, a vas és a mangén.

A kémiai oxigénigény (KOlIps) a kutviz szerves anyag tartalmara utal, a szerves anyag
elsdsorban természetes eredetii (humin, fulvin, lignin anyagok), de emellett megjelenhet a
katvizben — antropogén szennyezésként — a kommunalis, mezdgazdasagi vagy ipari eredetii
szennyezések szerves anyag tartalma is. A vizben 1év0 szerves anyagok kdnnyen hozzaférheto
tdpanyagforrast jelentenek a baktériumok szamdéra, ezaltal eldsegitik a mikrobidlis
szaporodast a kutvizben, ami iz- és szagproblémakhoz vezethet.

Az ammoénium ionok természetes, geoldgiai vagy emberi, illetve allati eredetli
szennyezOdés  soran  (az  éallattenyésztés,  mitrdgydzas,  szennyviz-szikkasztas
kovetkezményeként) egyarant jelen lehetnek a vizben, és ebbdl a nitrifikacios folyamatok
kovetkeztében megfeleld oxigénellatottsag és kedvezd vizhdmérséklet esetén keletkezhetnek
nitrit, majd nitrat ionok. A nitrat és nitrit hatarérték feletti jelenléte a vizben a csecsemOknél
methemoglobinémidt, mas néven ,kékkort” okozhat. A nitrdt (NO;) megjelenésére a
magankutakban legnagyobb részben emberi tevékenység, kiilondsen az dallattenyésztés,
miitrdgyazas, szennyviz-szikkasztas kovetkezményeként keriilhet sor. Magas nitrat (nitrit)
tartalmu kuatviz esetén a csecsemOk szamdra mas forrdsbol (pl.: palackozott viz) kell
biztositani az ivasra, vagy tapszer, tea vagy egyéb étel készitéséhez hasznalt vizet. A viz
felforralasa segithet a baktériumok elpusztitdsidban, ugyanakkor nem tavolitja el a viz nitrat
tartalmat, st a viz parolgasa révén a mennyiségét koncentralja. A megeldzés elsddleges
1épése a kut (miitragya, szennyviz) szennyezéstol torténd védelme.

A Klorid a katvizben lehet természetes, ipari, illetve szennyviz eredeti. Elettani
jelentdségli anion, nem karos az egészségre. Nagy mennyiségben érzékszervi kifogast
(elsésorban sos iz miatti panaszt), illetve a korrdzios folyamatok eldsegitése miatt magas
fémkoncentraciot okozhat.



A vas ¢s a mangan a foldkéreg fontos elemei. Kiilondsen anaerob vagy kis
oxigéntartamu viszonyok teszik lehetdvé a parametrikus értéket meghaladé mennyiségii oldott
allapotu vas illetve mangén jelenlétét a nyersvizben (talajviz, rétegviz). A felszinre keriilve
azonban amint oxidalodnak, rosszul oldodo vegyliletté valnak, és barnas illetve feketés szinii
csapadék formdjaban jelennek meg. A vas kozegészségiigyi szempontbdl artalmatlan, nem
toxikus anyag. A mangédn nagy mennyiségben idegrendszeri problémakat okozhat. A WHO
ajanlasa alapjan az ivovizben 1évo maximalis koncentracioja 0,4 mg/l lehet.

4.6 Egyéb geoldgiai eredetii szennyezéanyagok

A kémiai paraméterek koziil orszagos szinten az arzén jelenti a legnagyobb problémat
az egészséges ivovizellatds szempontjabol, mind egészséghatas, mint az érintett lakossagszam
tekintetében. Az arzén kiilonb6zo formdakban lehet jelen az ivovizben. Leggyakrabban
geologiai eredetli és természetes modon keriil a felszin alatti vizbe. Az ivdvizben nagyobb
koncentracioban jelenlevd arzén hosszatavu fogyasztasa hazai epidemiologiai vizsgalatokkal
is igazoltan negativ egészséghatassal bir. (Az EU altal tdimogatott ASHRAM nevii nemzetkozi
epidemiologiai tanulmany keretében végzett hazai vizsgalati eredmények szerint 10 pg/L-nél
szeresére, a tiidoraké 1,9-szeresére nd. A holyagrak és a veserak kockazatanak emelkedésével
enné¢l magasabb (50 pg/nap feletti) expozicid esetén kell szamolni. Ugyancsak hazai
vizsgalati eredmények szerint 10 pg/L-nél magasabb arzén koncentracidji ivoviz varandossag
alatti fogyasztdsa esetén a szivfejlodési rendellenességgel sziiletett Gjsziilottek gyakorisaga is
szignifikans mértékben (41%-kal) megndtt.) A korabbi feltételezésekkel ellentétben sekély,
akér talajviz kutakban is megjelenhet. Eltavolitasa csak megfeleld vizkezeléssel torténhet.

A bér a foldfelszinen természetesen eléforduld elem, dsvanyai (borat formajaban)
egyes geologiai rétegekben (pl. iiledékes kézetekben, szénben, paldban) feldusulhatnak, s az
ezekbdl a rétegekbdl szdrmazo nyersvizben a bor hatarérték feletti mennyiségben mutathato
ki. Kisebb jelentdségli az antropogén eredetli — esetlegesen kutvizbe keriild — borszennyezés
(szennyviz, egyes tisztitoszerek, rovarolé szerek stb.) mértéke. Laboratdriumi
allatkisérletekben a hosszi idén keresztiil fogyasztott bor tartalmu ivéviz fogyasztasa és a
szaporodasi rendellenességek — pl. a reprodukcios képesség csokkenése, spontan abortusz —
kozott Osszefliggés volt azonosithatd, azonban a human vizsgalatok ezt nem igazoltdk. A bor
(borsav és a borax) nem genotoxikus, illetve a vizsgélatok alapjan nem ndvelte a daganat-
eléfordulasi gyakorisagot. A bor eltavolitasa specidlis — els@sorban membrantechnologidn
alapul6 — vizkezeléssel lehetséges

A fluorid a foldkéregben természetesen eldforduld elem, egyes teriileteken, ahol
fluoridban gazdag kdzet talalhatd, a talajvizben nagy fluorid koncentracio tapasztalhato. A viz
kalcium tartalma hatéassal van a fluorid oldékonysagara, kis kalcium tartalmu talajvizek esetén
nagyobb fluorid koncentracid tapasztalhat6. Antropogén hatds (pl. aluminiumgyartas) is
mg/L tartomanyban — a fluorid véd a fogszuvasodds ellen, megfeleldé mennyisége, foleg
gyerekkorban kiemelkedden fontos. Az ivoviz til magas fluorid koncentracidja ezzel szemben
enyhébb esetben a fogzomanc elszinez6dését okozza, sulyosabb esetben csontrendszeri
elvaltozasokhoz, illetve sulyos fogzomancsériiléshez vezethet (fluordzis). Tul magas fluorid
koncentracio viszonylag ritkan fordul elé kavizekben.
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4.7 Antropogén eredetii szennyezéanyagok

A novényvédoszerek azaz a kiilonféle inszekticidek (rovardlészerek), herbicidek
(gyomirtdszerek), fungicidek (gombadldszerek), algicidek (algadlé szerek), rodenticidek
(ragesaloolo szerek), €s egyeb peszticidek a vizbazisba bemosodva keriilhetnek a kutvizbe. A
bemosddas mértékét és egészségkockazatat sok tényezd befolyédsolja, mint példaul a hasznalt
novényvédoszerek mindsége, bomlasi ideje, bomlastermékeik toxikussaga, a talaj szerkezete,
¢ghajlati és csapadékviszonyok ¢és a kut jellemzo6i, mélysége, védettsége. Ezen kémiai
anyagok eredete els6sorban mezdégazdasagi, kisebb részben egyéb tevékenység, mint pl.
gyomirtd alkalmazdsa. A szennyezOdés kivédéséhez a kuatnak természetes és/vagy
mesterséges védelemmel kell rendelkeznilik. Elsdsorban a vizforras elszennyezddésének
megeldzése a feladat (véddzona lehatarolasa, a peszticidek eldirasoknak megfeleld tarolasa és
feleslegben torténd felhasznalasanak elkeriilése, alkalmas iddjarasi koriilmények kozotti,
optimalizalt alkalmazasa stb.). Amennyiben a kiilonb6zé névényvéddszer szdrmazékok mar
megjelentek a kutvizben, Ggy vizkezeld technologiaval (6zon, aktivszén) csdkkenthetd azok
mennyisége.

Kiilonb6zo ipari jellegli tevékenység, autdbontas, autdjavitdé mihely, akkumuldtor
feldolgoz6, autdomoso, szinesfém feldolgozd stb. kovetkeztében toxikus nehézfémek,
valamint egyéb ipari tevékenységet jelzd paraméterek, pl. olddszerek juthatnak a kutvizbe.
Az ilyen tipusi szennyezdOk kutvizben valé megjelenésének kockdzatértékelése, valamint a
fogyasztas egészséghatasanak megitélése egyedi értékelést igényel, melyre vonatkozoan az
NNK sziikség szerint kérésre egyedi allasfoglalast ad ki.

5. A vizminOség értékelése

A sajat célu ivovizmiibdl a kozvetlen emberi fogyasztasra keriilé viz mindségének
meg kell felelnie a Kormanyrendelet 1. szdma melléklete szerinti hatarértékeknek, azaz az A)
¢s B) részében meghatarozott kovetelményeknek. A Kormdnyrendelet értelmében ivoviz
esetén, ha a szolgéltatott viz a Kormanyrendelet 1. szamu melléklet A) és B) részében
meghatarozott hatarértékeknek megfelel, azonban az 1. szdma melléklet C), D) vagy E)
részében eldirt valamely parametrikus értéknek nem felel meg, akkor kifogasolt mindségi
ivoviznek kell tekinteni. Ebben az esetben egyedileg vizsgalni sziikséges, hogy a vizmindségi
jellemzonek a jelenléte beavatkozast igényld kockéazatot jelent-e, azaz van-e sziikség egyedi
korrekcios intézkedésekre.

A sajat célu ivovizmiibol a kézvetlen emberi fogyasztasra keriilo viz mindségének
ertékelésekor alapvetéen az ivovizre vonatkozo eloirasokat kell alapul venni az értékeléskor.
A kutviz ivovizként torténo fogyasztasat barmely hatarérték meghaladasa esetén a vizmindségi
nem megfeleloség megoldasdig meg kell tiltani. Kifogasolt mindségii kutviz fogyasztasanal az
tizemelteto figyelmeét fel kell hivni a fogyasztasbol eredé esetleges kozegészségiigyi
kockazatokra, valamint a kutviz lehetséges felhaszndlasara vagy a csokkentési lehetoségekre
vonatkozo ajanlasokra.
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A magankut vizét nem minden esetben hasznaljak ivovizként, az egyéb felhasznalasi
modok sordn az egyes vizmindségi paraméterek mas kockazatot jelenthetnek, igy értékelésiik
a felhasznalhat6sag tekintetében eltérhet.

Fozés, étel és ital készitése esetén az alkalmazhatosag értékelése az ivoviz céla
felhaszndlassal megegyezik. A viz felforraldsa segithet a baktériumok elpusztitasaban,
ugyanakkor nem tavolitja el a vizben 1évé kémiai paramétereket (pl. nitrat), sét a viz
parolgésa révén mennyiségiik koncentraldédhat.

Fiirdési célu felhasznalasra nem javasolt olyan viz, amely fekalis szennyezést jelzo
indikator paramétert, azaz E.coli-t vagy Enteroccoccus-t tartalmaz. Kémiai paraméterek
kapcsan kifogéasolt vagy nem megfeleld viz felhasznalasa kizardlag fiirdési célra megengedett
lehet, de pl. 100 pg/l feletti arzén tartalmt viz felhasznaldsa fiirdési célbol sem javasolt.
Kézmosasra alkalmas csapoknal nem zéarhato ki a fogyasztas, ezért ivoviz mindségi viz
hasznalata javasolt.

Mosasra, takaritasra, illetve egyéb héztartdsi célra mikrobioldgiai szempontbdl nem
megfeleld mindségli viz felhasznalasa nem javasolt. Mosogatas sordn egyes kémiai
szennyezOk (pl. antropogén szerves szennyezOk, mint a PAH vegyiiletek) is kockazatot
jelenthetnek. A haztartasi felhasznalasok koziil a WC-oblités jelenti a legkisebb expoziciot,
de az aeroszol-képzddés miatt a mikrobioldgiai mindségre figyelmet kell forditani.

Mosogép, illetve bojlerek, kazanok, cirkorendszerek vizellatasa kapcsan az 0sszes
keménységet is javasolt figyelembe venni, de ez els6sorban a berendezések védelmét,
¢lettartamanak ndvelését szolgalja, nem kozvetleniil kozegészségiligyi szempontl javaslat.

Minden haztartdson beliili felhaszndldsra érvényes, hogy amennyiben a hdzba a
magankut vize és kozmiives ivovizellatds is be van vezetve, a két rendszer Osszekotése
szigoruan tilos, akkor is, ha a magankut vize is ivoviz mindségii.

Ontozési céla felhasznalasra elsésorban azon vizek alkalmazdsa nem javasolt,
amelyek hatarérték feletti nitrat tartalmuak, illetve a fekaliaval szennyezettek (E. coli és/vagy
fekalis Enterococcus mutathatd ki). Tovabba egyes kémiai paraméterek esetén az ontozott
novényben, elsésorban a gyokérzoldségekben az adott komponens feldusulhat (pl. arzén, bor).
Ez a feldusuléds novénytipusonként eltérd lehet.

6. Intézkedések, szaktanacsadas

6.1 Mikrobioldgiai paraméterek értékelése

Amennyiben a kutviz mindsége nem felel meg a Kormanyrendelet 1. szamt melléklet
A) részében rogzitett hatarértékeknek (Escherichia coli (E. coli) 0 szam/100ml;
Enterococcusok 0 szam/100ml), a katviz fogyasztasa, és egyéb felhasznalasa (6ntdzés, fiirdés)
kozvetlen egészségkockazatot jelent, igy a kutviz felhasznaldsat azonnali hatallyal meg kell
tiltani, a kut lizemeltetdjének a kutat soron kiviil fertStlenitenie kell. A beavatkozas
eredményességét kontroll vizvizsgélattal igazolni kell. A kuat fertStlenitésére vonatkozo
ajanlast a jelen Modszertani levél 1. melléklete tartalmazza. A fertOtlenités hatasossaganak
igazolasaig a kutviz fogyasztdsa még forralva sem javasolt.
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Amennyiben a kutviz mindsége a Kormanyrendelet 1. szdm melléklet A) részében
rogzitett hatarértékeknek megfelel, azonban a C) részében eldirt parametrikus értékeknek
(Clostridium perfringens (sporakkal egyiitt) 0 szam/100ml; coliform baktériumok 0
szam/100ml) nem felel meg, akkor az iizemeltetd figyelmét fel kell hivni, az esetleges
talajviz, vagy felszini viz eredetli szennyezés kockazatara. Javaslatot kell tenni a ktitviz soron
kiviili ferttlenitése (a Modszertani levél 1. melléklet alapjan), és fertétlenités hatasossaganak
kontroll mintaval torténd ellendrzésére. A fertOtlenités hatasossaganak igazolasaig a kutviz
fogyasztasa csak forralds utan - varandosok ¢€s 3 év alatti kisgyermekek részére még forralva
sem - javasolt.

6.2 Kémiai paraméterek értékelése

Amennyiben a kutviz mindsége nem felel meg a Kormanyrendelet 1. szamt melléklet
B) részében rogzitett hatarértékeknek (a kotelezéen vizsgalt paraméterek kozil: nitrit 0,5mg/1;
nitrat 50mg/l), ugy a kutviz fogyasztdsa varandésok és 3 ¢év alatti gyermekek szamara
kozvetlen egészségkockazatot jelent, igy 6k a kut vizét nem fogyaszthatjak, szamukra mas
forrasbol kell ivovizet biztositani (kdzvetlen fogyasztasra, és tapszer vagy étel, ital készitésre
is). Amennyiben a kutviz nitrat tartalma meghaladja a vonatkozé hatarértéket, ugy javasolt a
szennyezés kockazatanak értékelése céljabol a kutvizbdl az Osszes peszticid paraméter
vizsgalata is. Hatarértéket meghalad6 nitrat tartalmu ivovizzel a ndvényben torténd feldtisulds
kockédzata miatt levél- és gyokérzoldségek locsolésa, illetve a vizzel locsolt termények
fogyasztasa sem javasolt, kiilondsen csecsemdk ¢€s kisgyermekek szamara.

A Korményrendelet 1. szamu melléklet B) részében rogzitett tovabbi kémiai
paraméterek tekintetében a hatarértéket meghaladd kutviz ivovizként torténd fogyasztasat
azonnali hatéllyal meg kell tiltani. A vizmindségi problémak megolddsira vonatkozdan a
Modszertani utmutatd 7. szadmu fejezete tartalmaz ajanlasokat.

Parametrikus értéket meghaladd ammonium tartalma kutviz fogyasztidsa kozvetlen
egészségkockazatot nem jelent, azonban fel kell hivni az ilizemeltetd figyelmét, hogy az
ammoOniumbol a levegd oxigénje hatasdra megfeleld koriilmények kozott nitrit illetve nitrat
keletkezhet. Hatarértéket meghaladd nitrit keletkezhet mar 0,2 mg/l ammoénium tartalmt
katviz esetén is, igy ebben az esetben a kutviz ammonium, nitrit €s nitrat tartalmat évente
javasolt ellendriztetni, vagy a kereskedelmi forgalomban elérhetd gyorstesztes vizsgalatokkal
az iizemeltetonek ellendrizni.

Parametrikus értéket meghaladd vas vagy mangan tartalmi kutviz fogyasztisa a
kutvizekre jellemzd koncentracidban kozvetlen egészségkockazatot altalaban nem jelent, de a
levegd oxigénje hatdsara a csapadékkivalas miatt esztétikai problémak jelentkezhetnek (pl.
vorosesbarna lerakddas a szanitereken, esetleg a kimosott ruhdkon). A vizkezelés csak az
iizemeltetd egyedi igénye esetén javasolt.

Kis keménységli kutviz hossza tava, kizarolagos ivovizként torténd fogyasztasa —
kiilondsen a nagy dsvanyianyag-vesztéssel jaro kanikulai napok esetén — egészségkockazatot
jelent, mivel a felhasznalok az ilyen ivovizzel nem tudjdk poétolni a szervezetbdl az
izzadtsaggal egyiitt eltdvozo dsvanyi sokat. Erre az tizemeltetdk figyelmét fel kell hivni.
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7. Beavatkozasi lehetdségek, magankutak vizének vizkezelési lehetoségei

Nem megfeleld vagy kifogasolt vizmindség esetén elso 1épésben fel kell mérni, hogy a
szennyezés forrds beavatkozdssal megsziintethet6-e. Ez elsdsorban a felszini, emberi
tevékenységekbdl szdrmazd szennyezések esetén johet szoba, a geologiai eredet
komponensek kikiiszobolése csak 0j vizbazisra telepitett kut segitségével lehetne megoldhato.
A szennyezoforras kizérasa kapcsan érdemes ellendrizni azt, hogy van-e sériilés a kuton,
milyen a miiszaki allapota, javasolt a kut lefedése és korbekeritése, valamint a kat kdzvetlen
kornyezetében 1évo tevékenységek megsziintetése (pl. a vegyszerek és novényvédo-szerek
tarolasanak megsziintetése, az udvari arnyékszék, muhely atkoltdztetése). A szennyezés
forrasanak megsziintetését kovetden a vizmindség nem azonnal lesz megfeleld. Mind kémiai,
mind mikrobioldgiai szennyezés esetén javasolt a szennyezett viz kitermelése a kutbol és
szennyvizként torténd elvezetése. Mikrobiologiai szennyezés esetén a kut fertdtlenitését is
szlikséges lehet elvégezni a 1. mellékletben leirtak szerint.

Amennyiben a szennyezdforrds valamilyen ok miatt nem sziintethetdé meg, elsd
1épésként azt kell mérlegelni, hogy van-e lehetdség a koziizemi ivoviz-halozathoz toérténd
csatlakozésra. A koziizemi halézatra valo csatlakozas jelenti a legkisebb kozegészségiigyi
kockazatot az ivovizellatas szempontjabol. Amennyiben erre nincs madd, sziikséges lehet a
katviz kezelése ¢és/vagy folyamatos fertétlenitése. Vizkezelés és/vagy folyamatos fertdtlenités
mindenképpen sziikséges, amennyiben a Korményrendelet 1. sz. melléklet A) vagy B)
tablazataban szerepld paraméter szempontjabol nem megfelelé a vizmindség. Amennyiben C)
paraméterei szempontjabol kifogasolt a vizmindség, a vizkezelés/fertdtlenités sziikségessége
az adott paraméter egészséghatasa és koncentracioja alapjan mérlegelendod, illetve esztétikai
problémat jelentd paraméterek esetén az ihatosag biztositdsa érdekében javasolhaté az
iizemeltetd részére (pl. a vas és mangan altal okozott elszinezddés sok a fogyasztd szamdra a
legtobb esetben nem elfogadhatd, illetve a til nagy Osszes keménység a haztartasi gépek
¢lettartamat csokkenthetik).

Vizkezelési igény esetén sok esetben felmeriil az otthoni ivoviz utotisztitd
kisberendezések alkalmazasa. Fontos kiemelni, hogy az NNK, illetve kordbban a megyei
kormanyhivatalok altal kiadott ivovizbiztonsagi engedélyek, illetve az NNK szakvélemények
koziizemi vezetékes i1voviz utokezelésére vonatkoznak. Az engedélyezést szabalyozd
Kormanyrendelet nem tér ki a katviz kezeld technologiakra, igy jogilag sem, de szakmai
szempontbol sem tekinthetd az engedélyezett termék automatikusan alkalmasnak magankutak
vizének kezelésére. A kutvizek vizmindsége ugyanis rendkiviil valtozatos és sok esetben
jelentdsen eltérhet a vezetékes ivoviz mindségétdl, igy a vezetékes ivoviz utdkezelése soran
kapott eredményeken alapuld értékelésbdl nem lehet kovetkeztetéseket levonni a kutvizek
kezelésének eredményességére. Emiatt ezen a berendezések alkalmazasa kutviz kezelésre
jelenleg nem javasolt, illetve kizardlag egyedi mérlegelés és értékelés, és rendszeres
vizmindség-vizsgalat mellett lehetséges. Vizkezelési igény esetén javasoljuk a sajat céla
ivovizmil tlizemeltetdjét vizkezeld technologidk tervezésével és kivitelezésével foglalkozo
szakemberhez vagy céghez iranyitani, ugyanis 6k a helyi vizmindséget, a felhasznalds mod;jat
¢s az esetleges egyedi igényeket is figyelembe véve tudjak a technoldgiat megtervezni.
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Vizkezelés/fertotlenités alkalmazasaval kapcsolatban sziikséges azt is értékelni, hogy
ezek alkalmazasa kozegészségiigyi kockdzatot is jelenthet. Ilyen pl. a kiilonb6zd vizkezeld
berendezésekben megjelend Pseudomonas aeruginosa, vagy nagy ammonium tartalmu
nyersviz esetén a pangd vizben megjelend nitrit, illetve a fertdtlenités hatdsara képzddod
klérozasi melléktermékek. Amennyiben az {izemeltetd vizkezeld berendezés alkalmazésa
mellett dont, vagy mar eleve mikodtet ilyen berendezést, fontos, hogy a vizkezelésbol
szarmazo6, kockazatot jelentd paraméterek is rendszeresen vizsgaljak, illetve fontos felhivni a
figyelmiiket a rendszeres karbantartas (fertotlenités, szlirdcserék, atoblitések) sziikségességére
a kozegészségiigyi kockazatok csokkentése érdekében.

Az Utmutaté 2. melléklete tartalmazza az otthoni vezetékes ivoviz utdtisztitd
kisberendezések alkalmazhatdsagara vonatkozo tajékoztatot. A tijékoztatdé a vezetékes viz
utokezelésével kapcsolatos tapasztatainkon alapszik, de a legtobb megallapitas az egyszeriibb
Osszetételll kutvizek esetleges kezelése esetén is érvényes lehet, a kockazatokra és azok
megeldzésére vonatkozo tanacsok betartasa pedig még jelentésebb.
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1. sz. melléklet
Lakossagi tajékoztato anyag a magankutak egészségkockazatarol

1. Altaldnos tajékoztatd

1.1 Engedélyezés

Magyarorszdgon az ivoviz mindségét és ellendrzés rendjét a 201/2001. (X.25.)
Kormanyrendelet (tovabbiakban: Kormanyrendelet) szabalyozza. A sajat célu ivovizmiivekre,
vagyis a magankutakra a 147/2010. (IV. 29.) Kormanyrendelet (tovabbiakban: Rendelet)
fogalmaz meg eldirasokat. A sajat céli ivovizmi 1étesitése és lizemeltetése hatdsagi engedély
koteles, az engedélyt haztartasi felhasznalas, €s ennek megfeleld kivett vizmennyiség esetén a
telepiilési Onkormanyzat jegyzéje adja. A kitermelt ivoviz mindségét legalabb a
Kormanyrendelet 2. szamu melléklet A) rész 4. pontjdban felsorolt paraméterekre az
iizemeltetési engedélyezés alkalmaval, illetve ezt kovetden haromévente ellendrizni vagy
ellendriztetni kell. Azok a vizek, amelyek mindsége megfelel a 201/2001 Kmr.-ben régzitett
hatarértékeknek, a napi ivovizigény kielégitésére korlatlanul fogyaszthatok.

A Rendelet minimalis vizsgélati gyakorisdgot ir eld (3 évente), de javasolt az eldirt
paraméterekre vonatkozéan a kuatviz mindségének minimum évenkénti ellendrzése,
kiilondsen, ha a csalddban varandos vagy kisgyermek van. A vizsgdlandd paraméterek:
organoleptikus paraméterek: szin, szag, iz, zavarossadg, homérséklet; Escherichia coli,
coliform baktériumok, telepszam 22 °C, fekalis Enterococcus, pH, vezetoképesség, lugossag,
keménység, kémiai oxigénigény (KOIps), ammoénium, nitrit, nitrat, klorid, vas, mangén.
Amennyiben a helyi ismeretek fliggvényében egyéb komponensek vizsgalata indokolt, akkor
azokat is fontos ellendrizni, errdl az illetékes népegészségiigyi hatdésag adhat tajékoztatast.
Mintavétel eldtt érdemes a vizsgdlatokra akkreditalt (hivatalosan feljogositott) laboratoriumot
felkeresni és tanacsot kérni a mintavétel kapcsan, annak érdekében, hogy minél pontosabb
eredményt kapjunk. A vizmintavételi edények tipusa és a mintdk lehetséges tarolasi ideje
nagyon eltérd lehet vizsgalati komponensenként. A bakterioldgiai vizsgalatokhoz mindenképp
steril edényre van sziikség, ezért célszerli a mintavételi edényeket a laboratoriumtol kérni €s a
mintakat a lehetd legrovidebb 1d6 alatt, de maximum 24 6ran beliil a laboratériumba juttatni,
¢s addig is hiitve tarolni.

1.2 Vizvizsgalat

Az asott vagy furt kutak vizének mindsége rendkiviil valtozatos. Fiigg a kut
mélységétdl, a teriilet geologiai jellegétdl, valamint mindazon antropogén (emberi) eredetii
szennyezd anyagoktdl, melyek elérhetik a vizforrast. Mindségromlast elsésorban, emberi
vagy allati eredetli szennyviz, 4llati hulladék (pocegddrok, arnyékszékek, dogkutak,
tragyazas), mezdégazdasagi teriileten kiilonb6zd ndvényvéddszer vagy miitragya maradvanyok
vagy kiilonb6z6 geologiai eredetli szennyezések okoznak; ritkabb esetben eléfordulhat még
egyéb, ipari eredetli szennyezés megjelenése is (pl. autodbontas, autdjavitdé miihely,
akkumulator feldolgoz6, automosd, szinesfém feldolgozo stb.).
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Nagyon fontos, hogy a kut iizemeltetdje tisztadban legyen azzal, hogy milyen kérnyezo
veszélyforrasok szennyezhetik a kut vizét. Ennek ismerete egyuttal segit eldonteni, hogy
milyen laboratériumi vizsgéalatokkal sziikséges — a kotelezd paramétereken tal — a viz
mindségét rendszeresen ellendrizni. A vizmindségi problémak egy része a helyszinen latvany,
szag vagy iz alapjan is feltételezhetd (pl.: a viz vas és mangantartalma), azonban a legtobb
problémara (pl.: mikrobioldgiai szennyezés, nitrat, nitrit, peszticidek jelenléte) csak szakszera
laboratoriumi vizsgalatokkal derithetd fény.

A kutvizek esetén a leggyakoribb problémat és a legnagyobb kozegészségiigyi
kockazatot — kiilondsen csecsemoOkre ¢és kisgyermekre nézve — a viz bakteridlis
szennyezettsége, valamint a kémiai szennyezdk koziil a nitrit és nitrat el6fordulasa jelenti. A
nitrat megjelenésére a felszin kozeli (talajviz) ivovizforrasokban legnagyobb részben emberi
tevékenység, kiillondsen az  allattenyésztés, mitragydzas, szennyviz-szikkasztas
kovetkezményeként keriilhet sor, mig nitrit elsésorban bakteridlis (Un.: nitrifikacios)
folyamatok eredményeképpen, ammoénium ionok atalakulasa sordn keriilhet a vizbe. A viz
nitrat tartalma a bélben baktériumok hatdsara nitritté¢ alakul, amely a vérbe felszivodva a
vorvosvérsejtek hemoglobinjat Gin. methemoglobinnd alakitja at, ezaltal gatolva az oxigén
szallitdsat. A csecsemd az oxigén hidny miatt elkékiil, és 1égzési zavarokkal kiizd, amely
sulyos esetben haldlhoz vezethet. Magas nitrat vagy nitrit tartalmu katviz esetén a csecsemdk
szamara mas forrasbodl (pl.: palackozott viz) kell biztositani a tapszer, tea vagy egyéb étel
készitéséhez hasznalt vizet.

A vizben eléforduldé mikrobioldgiai és kémiai komponensek szerepérol, lehetséges
egészségligyi hatasairdl az illetékes megyei kormanyhivatal népegészségiigyi foosztalyanal, a
jéarasi hivatalok népegészségiigyi osztdlyandl vagy az Nemzeti Népegészségiigyr Kozpont
honlapjan is tajékozodhatnak.

1.3 Egyéb tudnivalok

A viz felforralasa segithet a baktériumok elpusztitasaban, ugyanakkor nem tavolitja el
a viz nitrat vagy nitrit tartalmat, sot a viz parolgdsa révén mennyiségét koncentralja.

Ha a kut javitasat, tisztitasat végeztik vagy a viz megjelenésében, szagaban vagy
izében tapasztalunk valtozast, esetleg a vizet fogyasztok kozt gyomor-bélrendszeri
problémakat tapasztalunk (pl.: hasmenéses tiinetek), akkor a kitviz vizsgélatat soron kiviil el
kell végezni. Az eredmények ismeretében a megfeleld intézkedések megtételéig a kutvizet
ivovizként, ill. ételkészitési célra nem javasolt hasznalni.

2. Tajékoztato és adatlap a magankutak kozvetlen kozelében torténd tevekenysegekbol adodo
veszélyek felméréséhez

Az asott vagy furt kutak vizének mindsége rendkiviil valtozatos. Fiigg a kut
mélységétdl, a teriilet geologiai jellegétdl, valamint mindazon antropogén (emberi) eredetli
szennyezd anyagoktol, melyek elérik a vizforrast. A magankutak nagy része sekély talajviz
kut, esetleg karsztvizre telepitett kat, amelyek a felszini szennyezéseknek ki vannak téve,
rdaadasul a szennyezések egy része a magankut tulajdonosanak tevékenységébdl szarmazhat.
Tapasztalatok alapjan a magankutak vize sokszor nem felel meg maradéktalanul az ivovizre
vonatkoz6 kovetelményeknek, a mindségromlast elsésorban emberi vagy dallati eredetii
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szennyviz, allati hulladék (pocegodrok, arnyékszékek, dogkutak, tragyazas), mezégazdasagi
terlileten kiilonb6zé novényvéddszer vagy mitragya maradvanyok vagy kiilonbozo
természetes, geoldgiai eredetli szennyezések okoznak; ritkdbb esetben eléfordulhat még
egyeb, ipari eredetli szennyezés (pl. nehézfémek, olddszerek) megjelenése is.

A mikrobiologiai szennyezOk kozott sulyos megbetegedést okozd korokozok is
eléfordulhatnak (van példa majgyulladast el6idéz0 hepatitis A virus, hanyast, hasmenést
okozo6 calicivirusok ¢és egysejtii korokozok, valamint toxikus E. coli torzsek eldfordulasara).

Az ivoviz hatarérték feletti nitrat vagy nitrit tartalma kiilondsen csecsemdk és
kisgyermekek szamara veszélyes, Un. methemoglobinémias megbetegedést (,,kék-kort”)
okozhat, amely akar haldlos kimenetell is lehet. Az utobbi évtizedekben ilyen megbetegedést
kdzmiives ivoviz nem okozott, de a magankutak vizét fogyasztoknal évente 1-1 eset el6fordul.
A nitrat mellett ugyancsak jellemz0 mezdgazdasagi eredeti szennyezOk lehetnek a
talajvizekben a novényvéddszer-maradvanyok, amelyek kozott rakkeltd és hormonhaztartasra
hatast anyagok is vannak.

Emiatt nagyon fontos, hogy a sajat katjuk vizét haszndlok tisztdban legyenek azzal,
hogy milyen kornyezd veszélyforrasok szennyezhetik a kutjuk vizét, ezek ellen hogyan
védekezhetnek, és milyen beavatkozdsok sziikségesek nem megfeleld vizmindség esetén.
Ugyan a vonatkoz6 jogszabalyok meghatarozzak a kotelezGen vizsgdlandd paramétereket, a
helyben jellemzd lehetséges szennyezdforrasok és kockazatok alapjan a vizsgalatok kore
bovithetd a vizet fogyasztok egészségének védelme érdekében. A vizmindségi problémak egy
része a helyszinen latvany, szag vagy iz alapjan is érzékelhetd (pl.: a viz vas ¢és
mangéntartalma, amely a szanitereken, mosott ruhakon vorosesbarna vagy feketés lerakodas
forméjaban jelenik meg), azonban a legstilyosabb problémak (pl. mikrobiologiai szennyezés,
nitrat, nitrit, peszticidek jelenléte) csak szakszer(i laboratoriumi vizsgalatokkal tarhatoak fel.

A kockazatok felmérését a mellékelt adatlap segiti. Az adatlap a kit legfontosabb
adataira kérdez rd, amelyek részben az azonosithatosag miatt sziikségesek, részben a felszini
eredetli szennyezéseknek vald kitettség értékelését szolgaljak. Ezen kiviil szerepelnek a kut
kozvetlen és tagabb kornyezetében végzett, kockazatot jelentd tevékenységekre vonatkozd
kérdések. A vizzel kapcsolatos kordbbi vagy meglévd problémak Osszegytijtése is fontos
szempont a kockdzatok megitéléséhez. A kitoltott adatlap alapjan a teriiletileg illetékes jarasi
kormanyhivatal népegészségligyi osztalyanak segitségét kérheti a kotelezéen vizsgalando és a
vizsgalatra javasolt paraméterek korérdl, illetve esetleges vizmindségi probléma esetén a
szlikséges a teendokrol.

3. Tajékoztato a szennyezések elkeriilésével, kezelésével kapcsolatban

Furt vagy asott kutak hasznalata esetén nagyon fontos, hogy hangsulyt fektessenek a
problémak megeldzésére, €s a megfeleld vizmindség megovasara. Ezért a kutak 1étesitése €s
kiépitése elott mindenképp érdemes szakértdvel egyeztetni, tajékozodni a lehetséges
szennyez0 forrasokrol (pl.: kdzelben foly6 ipari, mezdgazdasagi tevékenység stb.).

Meglévd kut esetén a kit kornyezetét tisztan és rendezetten kell tartani, a kut
kozvetlen kornyezetében nem hasznélhatdak peszticidek (pl.: gyomirtd) és egyéb vegyszerek.
Az esetleges haszonallatokat a kuttol legalabb 10 méterre kell tartani, és meg kell akadalyozni
(keritéssel vagy mas moddon), hogy a kat kozelébe jussanak. Hulladék vagy iizemanyag
tarolasa a kut kornyékén ugyancsak tilos.
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Nem szabad megfeledkezni a kutviz rendszeres fertdtlenitésérdl és a kut aljan
esetlegesen felhalmozodo iiledék (iszap) idészakonkénti eltdvolitdsarol sem. A kutban 1évo
viz fert6tlenitése az alabbiak szerint javasolt:

- Ki kell szamitani a kitban levd vizmennyiséget a kut vizmélysége és a kit atmérdje
alapjan

- Minden m® vizre 100 ml natrium-hipoklorit (tdmény haztartasi hypo) oldatot VAGY
30 g klormészt kell szamitani.

- A fertdtlenitdszert elézetesen egy-két vodor vizbe kell keverni és ugy a kutba onteni.
Ha a viznek kloéros szaga és ize van, akkor valdszintsithetd a hatékony fertotlenités.

- A fertétlenitOszerrel kezelt katvizet 24 o6ran at kell allni hagyni, majd a kutat 2-3
alkalommal teljesen ki kell termelni (vodorrel vagy szivattyaval) a viz 0jboli
hasznalata el6tt.

Amennyiben a katviz mindsége alapjan Osszetett vizkezelési technoldgia alkalmazésa
szlikséges, a dontés, illetve a vizkezeld berendezés tipusanak kivalasztasa eldtt sziikséges azt
is mérlegelni, hogy ezek alkalmazidsa kozegészségiigyi kockazatot is jelenthet. Ilyen pl. a
kiilonb6z6 vizkezeld berendezésekben megjelend Pseudomonas aeruginosa baktérium, vagy
nagy ammonium tartalmu nyersviz esetén a pangd vizben megjelend nitrit, illetve a
ferttlenités hatdsara képzodd klorozasi melléktermékek. Amennyiben a kut lizemeltetdje
vizkezeld berendezés alkalmazasa mellett dont, vagy mar miikddtet ilyen berendezést, fontos,
hogy a vizkezelésbdl szarmazd, kockazatot jelentd paramétereket is rendszeresen vizsgaljak

Minden vizkezel6 berendezés rendszeres karbantartast (fertotlenités, sziirék
cseréje, id6szakos atoblités) igényel! Ha az elmarad, a berendezés nagyobb kozegészségiigyi
kockazatot jelenhet, mint a kutviz kozvetlen fogyasztasa. A kiilonbdzd berendezések mas-mas
vizmindségi probléma megoldasat szolgaljak, ezért ha felmeriil a vizkezelés sziikségessége,
javasolt vizkezelo technologiak tervezésével és Kivitelezésével foglalkozo szakemberhez
vagy céghez fordulni, akik a helyi vizmindséget, a felhasznalas modjat és az esetleges egyedi
igényeket is figyelembe véve tudjak a technologiat megtervezni.

Vizkezelési igény esetén sok esetben felmeriil a kereskedelmi forgalomban kaphat6
ivoviz utotisztitd kisberendezések alkalmazasa. Fontos kiemelni, hogy a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont (tovabbiakban: NNK), illetve korabban az illetékes megyei
kormanyhivatalok altal kiadott ivovizbiztonsagi engedélyek, illetve az NNK szakvélemények
kozlizemi vezetékes ivoviz utdkezelésére vonatkoznak. A kutvizek vizmindsége rendkiviil
valtozatos €s sok esetben jelentOsen eltérhet a vezetékes ivoviz mindségétdl, igy a vezetékes
ivoviz utokezelésére engedélyezett berendezések nem feltétleniil alkalmasak kutvizek
kezelésére. Emiatt ezeknek a berendezéseknek a hasznélata kutviz kezelésre nem javasolt,
illetve alkalmazhatésaguk kizarolag a kezelendd vizmindségét és a berendezés tipusat is
figyelembe véve, egyedi mérlegelés és értekelés alapjan donthetd el.
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Adatlap sajat céli vizmii (magankut) kockazatfelméréséhez

1. Sajat célu vizmii iizemeltetdjének neve:

2. Sajat célu vizmi tizemeltetdjének cime:

3. Sajat célu  vizmi
elérhetésége (telefon vagy e-mail):

iizemeltetdjének

4. Kt elhelyezkedése

Cim* Telepiilés, cim, helyrajzi szdm, GPS koordinata
Elhelyezkedés épiiletben/ épiilet alatt/ utcan/ udvaron, kertben/egyéb
Domborzat kiemelt helyen/a talaj a kut felé lejt

Koérnyezet elkeritett/allatok megkdzelithetik/szennyezett/stb.

5. Kut kataszteri szama (ha ismert):

6. Kut talpmélysége

7. Kt tipusa

furt / asott/vert/kerekes kut/forras foglalas

8. Vizbazis tipusa

talajviz / karsztviz / védett rétegviz / nem ismert

9. Kutfuras éve

10. Kutfurast végezte

11. Kut allapota

jO, ép/sériilt/stb.

12. Vizhozam

bovizii/gyenge/pangd, elapadt

13. Szerkezet

Aknafalazas nincs/ké/tégla/betongytirii
Szivattyuzas nincs/cs6bol/aknébol
Oldalfali becsurgas van/nincs

*= A telepiilés, illetve emellé a 3 adat valamelyikének megadasa sziikséges

14. Van-e vizkezelés vagy fertétlenités, ha igen, milyen:

15. Kut kézvetlen kdrnyezetében végzett tevékenységek

Szennyez4-forras

igen, 10
nem méteren
beliil

igen, 100 sajat/nem
méteren sajat

beliil tevékenység

allattartas, legeltetés

névénytermesztés (elsdsorban miitragyazas, permetezés)

szikkasztas nélkiili szennyviz (nem zart tartalyban tarolt

szennyviz)

nyilt szini arnyékszék (,,pottyantés WC”)

vegyszerek, permetszerek tarolasa

haztartasi hulladék tarolasa

veszélyes hulladék tarolasa

autobontas, autdalkatrészek tarolasa

fémhulladék bontasa és tarolasa

olajos anyagok tarolasa

komposztalas, haztartasi z6ldhulladék tarolasa

16. Korabbi vagy fennall6 vizmindségi probléma

Probléma leirasa, megjegyzés soha

esetenként gyakran

viz elszinez6dése

viz ize / szaga

zavaros viz

egyéb
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2. melléklet NNK lakossagi tajékoztatdja az otthoni ivoviz utétisztitd kisberendezések
alkalmazhatésagardl

"
;

NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT

Tajékoztato a haztartasi ivovizkezel6 kisberendezésekrol

Az otthoni ivoviz utdtisztitd kisberendezéseknek tobb tipusa van forgalomban.
Az, hogy javasolt-e az alkalmazésuk, illetve milyen tipusu kisberendezés lehet alkalmas az
ivoviz utdtisztitasara, nagyban fligg a helyi ivoviz mindségétol. A vasarlas elétt érdemes
figyelembe venni és mérlegelni a kisberendezések alkalmazasanak eldnyeit és hatranyait, a
helyi ivoviz mindségét és a megoldani kivant problémdt. Az épiileten beliili hélozat
allapotatol fliggben egyes vizmindségi paraméterek (igy az ivoviz nehézfém, pl. o6lom
tartalma) nagyon eltéréek lehetnek egy telepiilésen beliil is. Olom szempontjabél elsésorban a
régi, 1945 eldtt épiilt épiiletek, igy a belvarosi rész ,,veszélyeztetett” — ezt esetleg javasolt
megvizsgaltatni).

Amennyiben a vasarlas mellett dontenek, olyan kisberendezést valasszanak, amely
rendelkezik a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (NNK), illetve kordbban az illetékes
megyei kormanyhivatalok altal kiadott alkalmazasi engedéllyel. A haztartasi kisberendezések
alkalmazasi engedélye otthoni hasznalatra és kizarolag a halozati vezetékes viz utotisztitasara
vonatkozik, sajat kut vizének tisztitasanak értékelésére jelenleg nem terjed ki. A jelenleg
érvényes engedélyek listdja az NNK honlapjan érhetd el:
https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-egeszsegugyi-

klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/hatosagi-nyilvantartasok

A haztartasi ivoviz kezel6 kisberendezések alkalmazasi engedélye

A haztartasi ivoviz kezeld kisberendezések forgalmazéasanak kozegészségiigyi
szempontl ivOvizbiztonsagi engedélyének kiadasat, illetve eldzetes kozegészségiigyi
szemponti véleményezését az NNK végzi. Az NNK véleménye a kisberendezések
forgalmazdja vagy gyartdja altal benyljtott dokumentacio értékelése és kozegészségiigyi
ellendrzé laboratoriumi vizsgalatok alapjan késziil. Az értékelés az ivovizzel érintkezd
anyagokbol (milanyagok, fémotvozetek, szlirdanyagok, stb.) gyakran beoldodé vegyiiletekbdl
szarmazo vesz€ly felmérését jelenti, valamint hogy a tesztvizsgalatok eredménye alapjan
szamitani kell-e masodlagos vizmindség-romléasra, pl. baktériumok elszaporodasira a
kisberendezésben, és igy milyen gyakorisaggal kell azt fertétleniteni. A haszndlatra vonatkozé
a korlatozasokat és fertdtlenitésre, karbantartasra vonatkozd utasitdsokat a gyartonak,
forgalmazonak és a tovabbforgalmazonak egyértelmilen a vasarlé tudomasara kell hoznia.
Vésarlas el6tt a fogyasztok ellendrizzek, hogy az adott kisberendezés milyen célra és milyen
feltételekkel alkalmazhato, €s hogy a kezelt viz megfelel-e a hazai ivoviz mindségi
eldirasoknak.
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Az ivoviz utotisztito Kisberendezések elozetes kozegészségiigyi ellendrzésének célja

Az ivoviz utdkezeld kisberendezések elsdsorban a haldzati csapviz kezelésére (pl.
idészakos zavarossag, kellemetlen iz ¢és szaganyagok, a maradékklor eltavolitdsara)
alkalmasak. A mindsités nem terjed ki arra, hogy a berendezések megfelelek-e talajviz kutak
vizének, Osszegylijtott csapadékvizek, stb. kezelésére. Sziikség esetén egyes alkalmas
berendezésekkel a viz 6lom-, arzén-, vas- vagy mangan- koncentracidja is csokkenthetd. Ezek
az orszag néhany teriiletén és egyes fogyasztoi csoportok (pl. csecsemodk, varandos nok, stb.)
esetében lehetnek szilikségesek. A laboratériumi mérések soran azt ellendrzik, hogy a
kisberendezéssel kezelt viz megfelel-e az ivoviz mindségi kovetelményeirdol és az ellendrzeés
rendjerol sz6l6 201/2001. (X.25.) Kormanyrendeletben (tovabbiakban: Kormanyrendelet)
rogzitett kémiai, mikroszkdépos bioldgiai ¢és mikrobioldgiai tisztasdgra vonatkozo
eléirasoknak.

A vaésarlo eldszor az ivoviz szolgaltatonal, vagy a teriiletileg illetékes korményhivatal
népegészségiigyi osztalyain, esetleg a telepiilési onkormanyzatndl tajékozodjon az észlelt,
vagy vélelmezett ivovizmindségi problémakrol. Lehetdség szerint bizonyosodjon meg arrdl,
hogy milyen kedvezd hatdsok varhatok a berendezéstdl, hogy az ajanlott kisberendezés a
tartozékokkal egylitt rendelkezik-e az NNK (illetve kordbban megyei kormanyhivatal) altal
kiadott ivovizbiztonsagi engedéllyel, valoban alkalmas lehet-e a megoldani kivant
vizmindségi probléma kikiiszobolésére anélkiil, hogy a kezelt viz fogyasztasa egy masféle, uj
veszElyt jelentene a felhasznalonak.

A leggyakrabban alkalmazott berendezés tipusok

1. Aktivszén patronnal ellatott berendezések

Az aktivszén patronnal ellatott kisberendezések a viz alapvetd Osszetevdit nem
valtoztatjdk meg, de alkalmasak lehetnek a kloros fertdtlenitésbdl szarmazd maradék klor,
klorszarmazékok ¢és szerves anyagok eltdvolitasara. Hatranyuk, hogy a szénpatronban
felhalmozodo sok szerves anyagon igen konnyen elszaporodnak kiilonféle bevonetképzo, iz €s
szagrontd, esetleg veszélyes nitrit-képzd baktériumok, és a koriilmények egyes patogén
baktériumok elszaporodasanak is kedveznek. A problémat legelterjedtebben eziisttel
impregnalt aktivszén adszorbens alkalmazéasaval kiiszobolik ki, amely jellemzden hatékonyan
fertétlenit, de felmeriil az eziist beoldddasdnak veszélye, amely elsdsorban csecsemdék
taplalasa esetében egészségligyl kockazattal jarhat. Masik gyakran hasznalt modszer az
aktiszénrdl elfolyd viz fertOtlenitése beépitett UV-lampa alkalmazdsaval. Mind az
impregnalas nélkiili szénpatron, mind az UV-lampa nélkiil hasznalt késziilek kozvetlen
vesz¢élyt jelent a fogyasztora. Az aktivszén patront tartalmazd kisberendezések az olom
tartalom megfeleld biztonsaggal torténd csokkentésére nem alkalmasak.

2. Forditott ozmozis (RO) membrannal ellatott berendezések

Az RO membrannal ellatott kisberendezések szinte a vizben 1évd Osszes szervetlen
iont eltavolitjak, igy a vas, mangan, arzén, bor, fluorid, nitrat valamint az 6lom koncentracid
csokkentésére is alkalmasak. Ebbdl adodik a hatranyuk is, ugyanis a viz 0sszes keménységét
(amely a vizben oldott kalcium- és magnézium-ionokat jelenti) is eliminaljak.
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A magyar ivovizmindségi eldiras szerint az ivoviz minimalisan sziikséges keménysége
50 CaO mg/L. Ennek hazankban kozegészségiigyi okai vannak, ugyanis a magyar lakossag
kevés tejterméket, azaz kevés oldott kalciumot fogyaszt, ezért Iényeges, hogy a rendszeresen
hasznalt ivéviz — esetleges specialis és atmeneti ivokuratol eltekintve — ne Uin. ionmentes viz
legyen. Emiatt az ilyen kisberendezések esetében eldirds az eltdvolitott ionok részbeni
visszapotlasa. Ezt kiilonféle mdodon, pl. visszas6zd patronok bekotésével, illetve elkeriild ag
(by-pass) tlizemeltetéssel, a kezeletlen csapviz és a kezelt viz bizonyos aranyu keverésével
oldjak meg. Ez utobbi modszer egyben azt is jelenti, hogy az eltavolitani kivant ionok egy
része is a kezelt vizben marad! A membran berendezések — attol fiiggden, hogy visszas6zd
egységgel, vagy anélkiil keriilnek forgalomba — igen kis dsvanyi anyag tartalmt, vagy ,,s0”
mentes vizet allitanak eld. Ezek a vizek étel-, italkészitésre, kavéf6zok tizemeltetéséhez, stb.
megfeleloek. Az ilyen vizek rendszeres hasznélata ivasra azonban — kiilondsen a nagy
asvanyianyag-vesztéssel jard kanikulai napok esetén — komoly egészségkockazatot jelent; a
felhasznalok az ilyen ivovizzel nem tudjdk potolni a szervezetbdl az izzadtsaggal egylitt
eltdvozo asvanyi sokat.

Csecsemdk ¢és kisgyermekek a testtomeghez képest nagyobb folyadékfogyasztas miatt
kiilondsen veszélyeztetettek. Az ionmentes vagy alacsony iontartalm viz tapszer készitésére
sem alkalmas, mivel annak Osszetételét normal iontartalmu vizhez allapitottdk meg.

Az RO membrannal ellatott berendezések a klorvegyiiletek eltavolitdsara tobbnyire
tartalmaznak aktivszén szlir6t is. Az ilyen berendezések esetén is felmeriilhet problémaként a
késziilékben kialakuld baktériumszaporulat, amelyet eziistozott aktivszén toltet hasznalataval,
illetve UV-lampa alkalmazasaval probalnak kikiiszobolni.

3. Kancsos kisberendezések

A kancsos kisberendezések a legtobb esetben eziistozott aktivszén toltetet, valamint
ioncseréld gyantdt tartalmaznak, igy alkalmasak a vizben 1évd klor, klorszarmazékok
eltavolitasara, valamint a kezelend6 ivoviz bizonyos mértékii lagyitasara. Ezen kiviil bizonyos
ioncseréld gyantak az Olom koncentracid csokkentésére is alkalmasak lehetnek. Egyes
kancsos kisberendezések specialis adszorbenst tartalmaznak, amelyek pl. az arzén tartalom
csokkentésére is jol haszndlhatoak. Az eziistozott aktivszénbdl eziist keriilhet a kezelt vizbe,
igy bizonyos tipusokkal kezelt vizet nem javasolt alkalmazni csecsemdk és kisgyermekek
ételének, italanak eldallitasahoz. Beilizemeléskor a kancsokat el kell mosni, a toltetet legalabb
2 kancsonyi vizzel at kell obliteni az aktivszénbdl és a gyantabdl kioldodod szennyezddések
eltavolitasa miatt. Az atoblités soran nyert vizet ivovizként, illetve ételkészitési céllal
felhasznalni nem szabad. Hasznalaton kiviil a kancsot javasolt hiitdszekrényben tarolni. A
szlirdcserék tekintetében a haszndlati itmutatoban megadottakat be kell tartani, a kapacitastol
fiiggetleniil legaldbb havonta a sziir6betéteket javasolt kicserélni.
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Az iizemeltetés modja és a karbantartas

Az lizemeltetéssel ¢€s a karbantartdssal kapcsolatban a legfontosabb, hogy
mindenképpen be kell tartani a haszndlati utmutatot, illetve az engedélyben megszabott
alkalmazasi feltételeket. Az alkalmazasi feltételek foként a kisberendezés lizembe allitasara és
hasznalatara, karbantartasara vonatkoznak. A feltételek kozott — késziiléktipustol és a vizzel
érintkez6 anyagoktol fliggd — az lizembe helyezéshez tartozo atoblitési €s fertdtlenitési eljaras,
a 2-3 napnal hosszabb ilizemsziinet utani teendok, a szlirdk cseréjére, regeneralasara, illetve a
kisberendezés fertOtlenitésére vonatkozd eldirdsok szerepelnek. A kezdeti fertStlenités és
oblités, a hosszabb ilizemsziinetek utani alapos atoblités, a tartallyal ellatott kisberendezések
esetén a tartaly leliritése, tisztitdsa és fertdtlenitése, valamint a szlird-patronok rendszeres
cseréje a baktériumok elszaporodasanak lehetdségét csokkenthetik.

A berendezések rendszeres (3-6 havonta torténd) fertotlenitést, karbantartast, szliro-
vagy egyéb alkatrész (pl. UV-lampa) - cserét igényelnek, amely jelentds koltség lehet. A
biztonsadgos iizemeltetés csak a haszndlati utmutatoban leirtak pontos betartdsa mellett
lehetséges. A berendezéseket beiizemelésekor, illetve 2-3 napos iizemsziinetet kdvetden egyes
esetekben jelentdés mennyiségili vizzel 4t kell 6bliteni. A ,kancs6s” berendezéseket célszerli
hiitében tarolni.

A maradék fertOtlenitOszer eltavolitasa miatt a kezelt viz ,,romland6”-nak mindsiil,
ezért célszerli hiitGben tartani, és 24 6ran beliil elfogyasztani.

Az ivovizkezeld kisberendezések hasznalatanak legynagyobb veszélye az, hogy a
fogyasztd azzal, hogy megvette és felszerelte a berendezést, igy gondolja, mindent megtett az
egészséges ivoviz biztositasaért. A késziilékekrdl szold fogyasztoi tajékoztatds sajnos nem
minden esetben mutat r4 megfelelden a hasznalattal jaré veszélyekre, amelyek rdadasul az —
orszagszerte nagyon valtozo — eredeti haldzati viz mindségétdl is fliggenek.

A héztartdsi ivovizkezeld kisberendezések rendszeres karbantartdst igényld
berendezések. A berendezésekben a baktériumok elszaporodasaval, iz- és szaganyagok
megjelenésével jard, a kémiai vizmindségben is bekovetkezd kedvezdtlen vagy karos
vizmindség romlas kockazata, a rendeltetésszerli lizemeltetéssel, a karbantartdsra vonatkozo
eldirasok betartasaval csokkenthetd.

Tovabbi tajékoztatas érhetd el az ivoviztisztitd kisberendezésekrol:
az NNK honlapjan:
https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-

foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-laboratorium/188-ivoviz

illetve érdeklddhet a vizosztaly@nnk.gov.hu email cimen.
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